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About German Solidarity Myanmar

German Solidarity Myanmar (GSM) is a young activist organisation that supports the Myanmar democracy movement 
through political education, public relations and advocacy. The organisation is committed to a more decisive stance and 
proactive Myanmar policy on the part of the Federal Republic of Germany and the European Union.

You can find more information at www.solidarity-myanmar.de 
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စာတမ််းအကျဉ်းချျုပ်)

(၂၀၂၁) ခနုှစ် စစအ်ာဏာသိမ််းရန် က  ိ်း ပမ််းခ နိ် မှစပပ ်း လ ်ရိှအထိ ဖြစ်ပ ာ်းနနဆဲ ပဋပိ ခ နငှ့်် လ ူ့အခ င့််အနရ်း အက  ပ် 
အတည််းနက ာင့်် ဖမန်မာနိုင်ငံသ ၊ နိုငင်သံာ်းမ ာ်းသည် နနရပ်စ န့််ခ ာပပ ်း၊  မဘာအန ှံ့်အဖ ပာ်းတ င် ခိုလံှုံခ င့််နှင့်် အ ာအ  ယမ် ာ ်း 
ရှာနြ  နနက ရသည်။ ဖပင််းထန်က မ််းတမ််းလသှည့်် အနဖခအနနဖြစန်နနသာလ်ည််း ဖမန်မာနိငုင်၏ံ ပဋပိ ခ အနက ာင််း 
သတင််း အခ  အ်လ ်မ ာ်း တငဆ် ်ဖခင််း နည််းပ ်းလ န််းလသှည်။ နိုငင်နံရ်းခိုလံှုံခ င့်် လုပင်န််းစ ဉ ် အတ င််း ဖမန်မာနနရပ် 
စ န့်် ခ ာသ မ ာ်း စနိ်နခေါ်မှုံအမ ာ်းအဖ ပာ်း ရင်ဆိငုန်နရသည့်် ဂ ာမန နိုငင်တံ င်လည််း ယင််းအနဖခအနန ိ ုနတ ွေ့ရှရိသည်။ 

ယခစုာတမ််းသည ်ဂ ာမန နိုင်ငံတ င််းရှိ ဖမန်မာနနရပ်စ န့််ခ ာသ မ ာ်း ရင်ဆိငုန်နရသည့်် ခိုလံှုံခ င့်န်ငှ့်် အနဖခခ နနထိုင်ခ င့်် အန တ ွေ့ 
အက   ံမ ာ်း ုိ ဆန််းစစ်ထာ်းပပ ်း၊ ၄င််းတိ်ု့ က ံ နတ ွေ့ရသည့်် အနတ ွေ့အက   ံမ ာ်း၊ ဂ ာမန နိုင်ငံ၏ ဥပနေအရ လုပထ်ံု်းလုပ်နည််း  

မ န ာငမ် ာ်း ို ထည့််သ င််းနရ်းသာ်းထာ်းသည်။ ဤနည််းအာ်းဖြင့်် ဖမန်မာနနရပစ် န့်် ခ ာသ မ ာ်း ဂ ာမန နိုင်ငံတ င ် ရငဆ်ိုင်နနရ 
သည့်် စိန်နခေါ်မှုံမ ာ်း ို န  ာ်လ ာ်းနိုင်မည့်် နိငုင်နံရ်းအရ နတာင််းဆိုခ  ်မ ာ်းနှင့်် နထာ ခ်ံခ  ်မ ာ်း တင်ဖပဖခင််း၊ လ ်ရိှ 
အနဖခအနန ိ ု လ အမ ာ်းသိရှနိစရန ် အသိပညာနပ်းလပု်ငန််းစဉ် ဖမြှင့််တင်ဖခင််းတို့် ိ ု ရည်ရွယ်ပ သည်။ ထို့်အတ  ်  
သုနတသ နအြ ဲွေ့  ဂ ာမန နိုင်ငံတ င််း နနထိုငလ်  ်ရှိသည့်် ဖမန်မာနိုငင်သံာ်းမ ာ်း၊ ခိုလံှုံခ င့််နငှ့်် အနဖခခ  နနထိုင်ခ င့််ဆိုင်ရ ာ  
နယ်ပယ်ရှိ  ျွမ််း  ငပ်ညာရှင်မ ာ်းနှင့်် နတ ွေ့ဆံနုမ်းဖမန််းဖခင််းမ ာ်း ဖပ လုပ်ခဲ့်ပ သည။်  ထို့်အဖ ပင် ဂ ာမန နိုင်ငံ၏ နရ ွေ့နဖပာင် ်း 
နနထိုင်ဖခင််းနှင့်် နနရပ်စ န့််ခ ာသ မ ာ်းဌာန ( BAMF) နှင့်် ဂ ာမန နိုင်ငံ ဖပညထ်ဲနရ်းဝနက်  ်းဌာန (BMI) တိ်ု့ ိပု  စစ်တမ် ်း 
နမ်းခ န််းလ ာမ ာ်း နပ်းပုိ့်ခဲ့်ရာ၊ ယခုစာတမ််း အတ  ် သတင််း အခ  ်အလ ်မ ာ်း နပ်းနိုငသ်ည့်် အနဖြမ ာ်း ဖပနလ်ည် ရရှိ ခဲ့် 
ပ သ ည။် 

(၂၀၂၁) ခနုှစ်မ ှ စတင် ာ ဂ ာမန နိုင်ငံတ င ် ခိလုံှုံခ င့််နလ ာ ်ထာ်းသ  ဖမန်မာလ ဦ်းနရ တိ်ုးလာသည ်ိ ု သုနတသနအြ ဲွေ့မှ 
နတ ွေ့ရိှရပ ပ ်း၊ (၂၀၂၁)ခုနစှ် ဇန်နဝ ရ လမှ (၂၀၂၄)ခနုှစ် စ ်တင ်ာလအထ ိခိလုံှုံခ င့််နလ ာ ်ထာ်းခ  ် (၆၁၁)ခ ုရှခိဲ့်ပ သ ည်။ 
ထို ာလအတ င််း ခိုလံှုံခ င့််ဆံု်းဖြတ်ခ   ်(၄၈၁)ခု ိ ုခ မှတခ်ဲ့်ပပ ်း ဆံု်းဖြတခ်  ်၏ (၃၇.၄၂) ရာခိုင်နှုံန််းမှာ ပယ်ခ ခခံဲ့်ရသ ည်။ 
ဖမန်မာခိုလံှုံခ င့််နလ ာ ်ထာ်းသ မ ာ်း အနနဖ ြင့်် တရာ်းရံု်းမ ာ်းတ င် နလ ာ ်လှခဲ  ်မ ာ်း ို အနက ာင််း ဖပ ပ ပ ်း၊ အဖ ပ သ န ာ 

နဆာငသ်ည့်် ရလေ်မ ာ်း ရရှိက သည့််အခ  ် ိ ု BAMF ၏ စာရင််းဇယာ်းမ ာ်းတ င် ထည့််သ င််း မနြာ်ဖပထာ်းသည့်် အတ  ် 
အထ ်နြာ်ဖပပ   ိန််းဂဏန််းမ ာ်းမာှ အထငအ်ဖမငမ်ှာ်းနစရာနရာ ်သည်။ ဖမနမ်ာနနရပ် စ န့််ခ ာသ မ ာ်း၏ အမှုံ ိစစမ ာ်း  ို 

စ မံခန့််ခ ဲသည့်် BAMF ဌာနခ ဲမ ာ်းအနနဖြင့်် ဖမန်မာနိုင်ငံအနက ာင််း သတင််း အခ   ်အလ ်မ ာ်း န ာင််းမ နစ် ာ ရရှိလမိ့်် မ ည် 
ဟ ုနမ ာ်မှန််း ထာ်းနသာလ်ည််း၊ အဆိုပ အစို်းရဌာနမ ာ်းအနနဖြင့်် ဖမန်မာနိုင်ငံ အနက ာင််း သိန ်းလညမ်ှုံတ င် ထငသ်ာဖမင်သာ 

သည့််   ာဟခ  ်မ ာ်း ရှနိနသည ်ိ ု နတ ွေ့ရှိရသ ည်။ (၂၀၂၄)ခုနှစ် ဩဂုတလ်  မှ ထတု်ဖပနသ်ည့်် BAMF ၏ ဖမန်မာနိုငင်ံ 
ဆိုင်ရာ ဖပနလ်ညသ်ံု်းသပ်ခ  ်နက ာင့်် ဂ ာမန နိုငင်တံ င် ဖမန်မာနိုင်ငံ မှ ခိုလံှုံခ င့််ရှာနြ သ မ ာ်းနငှ့်် ပတသ် သ်ည့်် ဆံု်း ဖ ြတ် 
ခ  ်မ ာ်းအနပေါ်  သသိာသည့်် အ   ိ်းသ န်ရာ ်မှုံ ရှလိာလမိ့််မည်ဟ ု ခန့််မနှ််းရပ သည်။ အဆိုပ  ဖပန်လညသ်ံု်းသပ်ခ  ် 
တ င် ဖမန်မာနိုငင်သံည် တစ်နိုငင်လံံု်းအတိုင််းအတာဖြင့်် လ န် ် ုိင် ပဋပိ ခဖြစ်ပ ာ်းနနနက ာင််း အသိအ မတှ်ဖပ ထာ်းပပ ်း ၊ 
ထိုအသိအ မတှ်ဖပ ခ  မ်ှာ အခ နိ်မ ာ်းစ ာ က န့််က ာပပ ်းမ ှနရာ ်လာ ခဲ့်သည်။ 

ရလေအ်နနဖြင့်် ဖမန်မာခိုလံှုံခ င့််နလ ာ ်ထာ်းသ  အမ ာ်းအဖ ပာ်း အရံသန ာ အ ာအ  ယ် (နိငုင်နံရ်းခိုလံှုံခ င့််မဟုတသ် ည့်် )  
ရရှိနိုင်လိမ့််မည ် ဖြစ်သည။် သို့်နသာ် ၄င််းအ ာအ  ယ်  ဖမန်မာနိုင်ငံသာ်းမ ာ်း ို နန  ်ထပ်အခ အ်ခဲ အသစ်တစ် ခု  
ဖြစ်နစသ ည။် ၄င််းမှာ ဂ ာမန နိုင်ငံ နပ်းသည့်် အရံသန ာ အ ာအ  ယ် အဖ ြစ် ရရှိနိုင်မည့်် နိငုင်ဖံခာ်းသာ်း မ ာ်းအတ  ် 
နိုငင် ံ ်းလ ်မှတ် ုိ နလ ာ ထ်ာ်းနိုင်ရန ်အရငဆ်ံု်း လိအုပ်ခ  ်မှာ ဖမန်မာနိုင်ငသံာ်းမ ာ်း  စစ်အာဏာရငှ် လ ်နအာ  ်
ရှ ိ သံရံု်းတ င ် ဖမန်မာနိုင်ငံ  ်း လ ်မှတ ်ိ ု သ ်တမ််း တိ်ုးရန် က ိ ်းပမ််း ခဲ့်နက ာင််း သ ်နသဖ ပသ နစဖခင််း ဖြစသ် ည်။ 
စစအ်ာဏာရှင် လ ်နအာ ်ရိှ ဖမန်မာသံရံု်း  သံရံု်းတစ်ရံု်း၏ ဝတတရာ်းမ ာ်း  ိ ု ဖြည့််ဆည််းရန် ဖငင််းဆန်သည့်် အတ  ် 
အဆိုပ  သံရံု်းတ င ်န ိုင်ငံ  ်းလ မ်ှတ် ို သ ်တမ််း တိ်ုးရန်မှာ မဖြစ်နိုငပ် ။  

ii



ဖမန်မာနိုင်ငံမ ှ နနရပ်စ န့််ခ ာလာပပ ်း ဂ ာမန တ င် ခိုလံှုံခ င့််နလ ာ ်ထာ်းသ မ ာ်းနငှ့်် နတ ွေ့ဆံနုမ်းဖမန််းရာတ င် ၄င််းတို့်အနနဖ ြ င့််  
အခ အ်ခအဲတာ်းအဆ ်းအမ  ိ်းမ  ိ်း  က ံ နတ ွေ့ရနက ာင််း နတ ွေ့ရှရိသည်။ BAMF အာဏာပုိင်မ ာ်း  ဖမန်မာနိုင်ငအံနက ာင််း  
သိစပ်မှုံအ န့််အသတ်ရှိဖခင််း၊ သိသာထငရ်ှာ်းသည့််  ာသာစ ာ်းအခ အ်ခ၊ဲ ခိုလံှုံခ င့််ဆိုင်ရာ လ နတ ွေ့နမ်းဖမန််းရာတ င ် ရရှိ 
သည့််  ာသာဖပန်အ  အည   လံုနလာ ်နအာင် န ာင််းမ န်မှုံမရှိဖခင််း၊ ထနရာ်မာနက ာင့်် စိတ်နှင့်် ိုယ်   န််းမာနရ ်း    
အနပေါ် အခ နိ်က ာဖမင့််စ ာ သ ်နရာ ်မှုံ ရှိဖခင််း စသညတ်ိ်ု့ဖြစ်သည်။ 

ခိုလံှုံခ င့််နလ ာ ်ထာ်းသ  အမ  ိ်း သမ ်းမ ာ်းအနနဖြင့်် လ အမ ာ်းနရှွေ့ အရှ ရ်ြ ယ်၊ စိတအ်နန ှ င့််အယှ  ် ဖြစ်ြ ယမ် ာ်း ို က  ံ  
နတ ွေ့ရပပ ်း၊ ထိုဖြစ်ရပမ် ာ်းမ ှ မမိိ ုိယ် ို ာ  ယ်ရန်မာှ ၄င််းတို့်၏ ထိလ ယ၊် ရှလ ယအ်နဖခအ နနနက ာင့်် မဖြစ်နိုင်နခ ။  
စစအ်ာဏာရှင်လ ်နအာ ခ် ံ ဖမန်မာသံရံု်း  ဖမန်မာနိုင်ငံ  ်းလ ်မတှ်မ ာ်း ိ ု သ ်တမ််းတိ်ုးနပ်းရန် ဖငင််းပယဖ်ခင် ်း   
ဂ ာမန နိုင်ငံနရာ ် ဖမန်မာနိုငင်သံာ်းမ ာ်းအနနဖြင့်် ခို လံှုံခ င့််နလ ာ ်ထာ်းရန်မှ တပ ်း၊ အဖခာ်းနရွ်းစရာလမ််းမရှသိည့်် အနဖခ 
အနနသို့် တ န််းပိ်ု့ခံနနက ရသည။် ထို့်အဖ ပင် BAMF အာဏာပိငုမ် ာ်း၏ လ ူ့အခ င့််အနရ်းဆိငုရ်ာ အ သသိညာ နည််းပ ်းမှုံ   
ခိုလံှုံခ င့််နလ ာ ်ထာ်းသ မ ာ်းအနနဖြင့်် ခ ဲဖခာ်းဆ ်ဆံရမှုံခံရသည့်် အနက  ာင််းဖြစသ်ည်။ 

LGBTQIA+ အဖြစ် မိမိ ိုယ် ိ ု ခံယ ထာ်းသည့်် ခိုလံှုံခ င့််နလ ာ ်ထာ်းသ မ ာ်းအနနဖြင့်် လ နတ ွေ့နမ်းဖမန််းစစန်ဆ်းမှုံမ ာ်းတ င ်
၄င််းတိ်ု့ မည်သ မညဝ် ဖ ြစ်သည ်ိ ုအဖ ပည့််အဝ နြာ်ထုတ်ဖပနိုင်ခ င့််မ ာ်း တာ်းဆ ်းခံနနရသည။် ဖမန်မာနနရပ်စ န့််ခ ာသ ၊ အရည် 
အနသ ်းဖပည့််ဝသည့်် လုပသ်ာ်းမ ာ်းအနနဖြင့်် ၄င််းတို့်၏ အရညအ်နသ ်းမ ာ်း၊ ပညာအရည်အခ င််းမ ာ်း ို အသအိမှတ်ဖပ ခံရ 
ဖခင််း မရှိသည့််အတ  ် အလုပအ် ိငုရ်ှာနြ ရန် ရနု််း နက် ရသည။် UNHCR ၏ ဖပန်လည် နနရာခ ထာ်းနရ်း အစ အစဉ်တ င် 

ပ ဝင်ပ သည်ဟ ုဂ ာမန နိုင်ငံ  နဖပာဆိုအတညဖ်ပ ထာ်းနသာ်လည််း စစ်အာဏာသိမ််းခ နိ်မ ှစတင ်ာ အဆိုပ  ဖပန်လညန် န 
ရာခ ထာ်းနရ်းအစ အစဉ်ဖြင့်် ဂ ာမန နိုင်ငံသို့် နရ ွေ့နဖပာင််းနနရာခ ထာ်းခံရသည့်် ဖမန်မာနိုငင်သံာ်း တစ်ဥ ်းတစ်နလမ  မရှိပ ။  
ထိုသို့်မရှဖိခင််း  ဖမန်မာနိုငင်နံနရပစ် န့်် ခ ာ ထ  န်ဖပ်းလာရသ မ ာ်း၏ အနရ်းနပေါ် လိုအပ်ခ  ်မ ာ်း ိ ု ဖြည့််ဆည််း၊  ထည့််သ င််း 
စဉ််းစာ်းနိုငဖ်ခင််းတ င် အ န့််အသတ်ရှနိက ာင််း ဖပသသည်။  

ဤစာတမ််း ို ဂ ာမန နိုင်ငံရှိ အာဏာပုိင်မ ာ်းအတ   ် အထ ်းတလှယ်နတာင််းဆိုခ  ်မ ာ်းနှင့်် နထာ ်ခခံ  ်မ ာ်း၊ ဖမန် မ ာ 
နိုငင်မံှ နနရပစ် န့််ခ ာ လာရသ မ ာ်းအတ  ် ပိမုိခုိငုမ်ာသည့်် အ ာအ  ယ်၊ ပိုမိုသည့်် အ နထာ ်အ  မ ာ်းအတ  ် လံှုံွေ့နဆာ် 
နဆ ်းနန ်းဖခင််းဖြင့်် အဆံု်းသတထ်ာ်းသည်။ အဆိုပ  နတာင််းဆိခု  ်မ ာ်းနှင့်် နထာ ်ခခံ  ်မ ာ်းသည် သတင််းအခ  အ်လ ် 
မ ာ်းအနပေါ် ပိအုနဖခခံသည့်် ခိုလံှုံခ င့််ဆံု်းဖြတ်ခ  ်မ ာ်း ခ နိုင်နရ်း၊  ာသာဖပနဖ်ခင််းလုပ်ငန််းစ ဉ်မ ာ်း ပိမုိနု ာင််းမ န်နစ ဖခင််း၊ 
ပုိမုိ  ယ်ဖပန ့််သည့်် ဖပန လ်ညန်နရာခ ထာ်းဖ ြင််းအ စ အစ ဉ်တစ် ခု စသ ည်တုိ့်  ုိ ထည့််သ  င််း နဖပာက ာ်းထာ်းသည။် ထို့် အဖ ပ င် 
နနရပ်စ န့််ခ ာထ  ်နဖပ်းရသ မ ာ်း၏ အခ င့််အနရ်းမ ာ်း ို အာမခရံာတ င် ဂ ာမန နိုငင်၏ံ လ ူ့အခ င့််အနရ်းနှင့်် ပတ်သ  ် ပပ ်း 
စ မ််းစ မ််းတမကံ  ိ်းပမ််းမှုံနှင့််အည  အခန ််း ဏ္ဍ ိပု  အထ ်းဖ ပ တငဖ်ပထာ်းသည။် 
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minimal attention both in Germany and globally, earning it the label of a “forgotten war” 

—
—

—

1



 

2



 

 

“broad and strong anti
political, and armed forms of resistance […]” (Stokke & Kyaw, 2024, p. 2). Over three and a half years 

3



4



 

right of individuals “to seek and enjoy in other countries asylum from persecution” (Article 14). 

The 1951 Refugee Convention and its 1967 Protocol are key to refugee protection, defining “refugee” 

5



Germany’s constitutional right to asylum, enshrined in Article 16a, states that “[p]ersons persecuted 
on political grounds shall have the right of asylum”

have raised concerns about the EU’s full compliance with the Geneva Conventions and international 

detention, as well as accelerated procedures, and a widened definition of “safe countries of origin” 
and “safe third countries” (Amnesty International Deutschland, 2024a).

reaffirmation of Germany’s commitment to human rights.

Despite recent setbacks in asylum policies, Germany’s civil society remains a powerful advocate for the 

2026 at the latest (see subsection “recent developments concerning asylum in Germany”).

“ ” (Asylum Compromise). These changes introduced significant limitations to the right to 

Germany if they have entered through a “safe” country, and the concept of “manifestly unfounded” 

6
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categorised as from “Myanmar” in the asylum statistics, which are organised by country of origin but 
clude a “Stateless” category (BAMF, personal communication, 18 October 2024). Considering 

 

9



aforementioned period, likely due to the increasing recognition of Myanmar’s deteriorating situation.

As part of a new EU Pact on Migration and Asylum, entering into force in June 2026, “robust screening” as 
well as a new “border procedure” will be introduced (European Commission, 2024). This has raised serious 
concerns about the EU’s compliance with inte

10
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Total Entitlement 
to Asylum

Refugee 
Protection

Subsidiary 
Protection

Ban on 
Deportation

Quota: Total 
Protection Rejections Other 

dismissals

Total Organisational Units 125 32 25,6% 26 20,8% 14 11,2% 2 1,6% 74 59,2% 36 28,8% 15 12%
of which 
Munich 36 10 27,8% 8 22,2% 3 8,3% 1 2,8% 22 61,1% 13 36,1% 1 2,8%
Leipzig 23 3 13,0% 2 8,7% 6 26,1% - - 11 47,8% 12 52,2% - -
Bonn 11 5 45,5& 4 36,4% - - - - 9 81,8% 2 18,2% - -
Other branches 55 14 25,5% 12 21,8% 5 9,1% 1 1,8% 32 58,2% 9 16,4% 14 25,5%

issued by foreigners’ registration offices (

12
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foreigners’ registration offices (

14
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Insight 1: Limited knowledge of Myanmar among BAMF employees affects asylum seekers’ chances 

Myanmar’s struggle for democracy and the end to ethnic marginalisation continues to receive limited 

lack of general knowledge about Myanmar also impacts Myanmar asylum seekers’ experiences in 

now [...].The fact that they might not understand what’s happening in Myanmar is a real 
challenge for me.”

situation in Myanmar, including the country’s human rights issues. This lack of knowledge negatively 

16



did not believe the interviewee’s account.

the credibility of claims regarding interviewees’ involvement in the democr

to help her, citing their priority to support individuals facing “greater risks”.

Insight 2: Language barriers and poor translation significantly impact asylum seekers’ experiences

“It is a challenge that they do not have 
because of that, because they do not know any other languages.”

17
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Min Ma Naing



Since Myanmar’s independence from British colonial rule in 1948, Myanmar people have lived under 

the decision of the BAMF (LSVD⁺ –

Singapore’s airport (Aung, S., 2023). On October 12, 2024, the Myanmar embassy in Bangkok 

21



“However, the situation with my passport was complicated. The Myanmar embassy in 

didn't respond to my emails. When I called to ask why my emails weren’t answered, I got no 

renew the passport.”

needed to travel to Naypyitaw in Myanmar because of her “complicated status”. As she had supported 
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“Neustart im Team” 

commitment to aiding Myanmar’s ongoing struggle for democ

25



 

interviewees’ experiences, distinguishing between demands, based on fundamental rights and legal 

refugees’ support and integration in Germany.

Demand 2: The Asylum Seekers’ Benefits Act (

into account the BAMF’s reassessment of conditions in Myanmar from August 2024, which 

26



“The stages of 
the German asylum procedure” (BAMF, 2019), as well as the “Information on the asylum procedure: 
Your rights and obligations” (BAMF, 

refugees’ mental health could be to allocate Myanmar people close to each other in the same 

27



passport at the Myanmar embassy in Berlin. This letter should act as a recommendation for foreigners’ 
) to issue “trave

persons” to Myanmar people and Rohingya with a residence permit by default. This way, refugees 

28



efficient utilisation of refugees’ qualifications and skills in the labour market. The German bureaucratic 

protection they need, in alignment with Germany’s commitment to human rights. These demands and 

29



Aung, I. (2023, June 1). The revolution is female: Myanmar’s women fighting against Min Aung Hlaing’s 

30
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–

–

32



Myanmar’s ‘rainbow heroes’ demand democracy and acceptance

–

33



Myanmar’s forgotten war

The UN’s response to the coup in Myanmar

LSVD⁺ –
LSVD⁺ –

Myanmar’s military reaches into migrant pockets.

34



–

Myanmar’s civilian deathtoll climbs amid soldier massacres, 

35



Depleted Myanmar military to recruit men aged over 35 for ‘security’ 

36



37

Acknowledgements

We would like to extend our heartfelt gratitude to everyone who 
contributed to this paper, especially the eight interviewees 

from Myanmar in Germany, whose willingness in sharing their 
stories was invaluable to our research.
A special thanks goes to the organisations and individuals who 
generously took the time to answer our many questions with 
patience and expertise:  Theresa and Sophie from Amnesty 
International, Katrin from the Refugee Law Clinic Hannover, 
Jakob from the Deutscher Caritasverband, Sheena from Infobus 
München by Flüchtlingsrat München, Oli from Flüchtlingsrat 
Sachsen-Anhalt and last but certainly not least, Christopher 
Wohnig. Your knowledge and insights greatly enriched this paper, 
and your unwavering commitment to supporting refugees plays a 
crucial role in contributing to a fairer and more just world.
We are also deeply thankful to our colleagues at German Solidarity 
Myanmar—Andrea, Chan and Patrick—whose ongoing support, 
guidance, and insights were instrumental throughout the process. 
Their dedication to the project and Myanmar as well as their 
assistance enriched every step of this work.

37






